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• Rechnerischer Versorgungsgrad mit Kinder- und Jugendärzt:innen in 
Bremen aktuell ca. 130% des Bedarfes
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• Trotz rechnerischer „Überversorgung“ finden aktuell viele Familien 
keine pädiatrische Praxis zur Betreuung ihrer Kinder

• Besonders betroffen sind neu zugezogene Familien, insbesondere 
Geflüchtete
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• Im Vergleich zur klassischen Pädiatrie des letzten Jahrhunderts hat 
sich das Aufgabenspektrum der kinder- und jugendärztlichen Praxen 
stark verändert:

• neben Akuterkrankungen zunehmend chronische Erkrankungen

• Zunahme der Präventionsaufgaben (Impfungen, Vorsorgen)
• „Neue Morbiditäten“: Verhaltensauffälligkeiten, ADHS etc.

• sozialmedizinische Aufgaben: wichtige Koordinatoren in 
Hilfenetzwerken
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• Faktoren wie Armut, niedriger Bildungsgrad, Migrationshintergrund 
beeinflussen signifikant Lebensqualität, Häufigkeit von chronischen 
Erkrankungen, Übergewicht, psychischen Erkrankungen, Häufigkeit 
von Arztbesuchen, Selbstwirksamkeit in Zusammenhang mit 
Gesundheit und Krankheit…

• In Bremen lebten 2022 42% der unter 18jährigen in 
armutsbedrohten Verhältnissen

• In Bremen haben >50% der unter 18jährigen einen 
Migrationshintergrund; in manchen Stadtteilen 70-80%
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• Aufwertung der Kinder- und Jugendmedizin

• BM Lauterbach verspricht Entlastung der Kinderkliniken und 
„Entbudgetierung“ der ambulanten Pädiatrie

• Senatorin Bernhard eröffnete für einige Wochen die 
Kinderambulanz am Brill…
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• Entlastung der Praxen von nicht-medizinischen Aufgaben 

• Unterstützung der Patient:innen in den Praxen 
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