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Nach Corona: Mehr Aufmerksamkeit fur
Kindergesundheit?
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Wie Kinder in der Corona-Krise leiden

Stand: 10.07.2020 12:00 Uhr

Schulischer Druck, Einsamkeit, gestresste Eltern auf engem Raum: Die bv k
Corona-Krise hat auch bei vielen Kindern psychische Spuren hinterlassen. ®

Das zeigt eine Studie des Hamburger Universitatsklinikums.
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Gesundheitsprobleme von Kindern rucken in den Fokus
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Gesundheitsprobleme von Kindern rucken in den Fokus
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Zunahme schwerer Infektionen
A-Streptokokken: Gefahrlichkeit, Symptome und
Behandlungsmoglichkeiten

In mindestens flnf europdischen Landern gibt es laut WHO einen Anstieg von
schwer verlaufenden, teils tédlichen Erkrankungen durch A-Streptokokken - vor
allem bei Kindern. Das RKI verzeichnet auch flir Deutschland einen ungewéhnlich
steilen Anstieg.
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Aktuelle Versorgungsengpasse: Kinderkliniken
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Aktuelle Versorgungsengpasse: Kinderarztpraxen
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So steht es um die medizinische Versorgung
von Kindern in Bremen
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Viele Kinderarzte in Bremen nehmen keine
neuen Patienten auf
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Kinderédrztemangel in Niedersachsen spitzt sich Berufeverband der

Kinder- und Jugendirzte e.V.
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Theoretisch: Bremen ist padiatrisch ,,Uberversorgt”

* Rechnerischer Versorgungsgrad mit Kinder- und Jugendarzt:innen in
Bremen aktuell ca. 130% des Bedarfes
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Warum finden Familien trotzdem keine Praxis?

* Trotz rechnerischer , Uberversorgung” finden aktuell viele Familien
keine padiatrische Praxis zur Betreuung ihrer Kinder

* Besonders betroffen sind neu zugezogene Familien, insbesondere
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Verteilung der Kinderarzt:innen in Bremen
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Kinder- und Jugendmedizin im Wandel

* Im Vergleich zur klassischen Padiatrie des letzten Jahrhunderts hat
sich das Aufgabenspektrum der kinder- und jugendarztlichen Praxen
stark verandert:

* neben Akuterkrankungen zunehmend chronische Erkrankungen
* Zunahme der Praventionsaufgaben (Impfungen, Vorsorgen)
* ,Neue Morbiditaten”: Verhaltensauffalligkeiten, ADHS etc.

* sozialmedizinische Aufgaben: wichtige Koordinatoren in
Hilfenetzwerken
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,Negative” Gesundheitseinflusse betroffen
uberproportional Kinder und Jugendliche

* Faktoren wie Armut, niedriger Bildungsgrad, Migrationshintergrund
beeinflussen signifikant Lebensqualitat, Haufigkeit von chronischen
Erkrankungen, Ubergewicht, psychischen Erkrankungen, Haufigkeit
von Arztbesuchen, Selbstwirksamkeit in Zusammenhang mit
Gesundheit und Krankheit...

* In Bremen lebten 2022 42% der unter 18jahrigen in
armutsbedrohten Verhaltnissen

* In Bremen haben >50% der unter 18jahrigen einen
Migrationshintergrund; in manchen Stadtteilen 70-80%
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LOsungsansatze?

* Aufwertung der Kinder- und Jugendmedizin

* BM Lauterbach verspricht Entlastung der Kinderkliniken und
,Entbudgetierung” der ambulanten Padiatrie

* Senatorin Bernhard eroffnete flr einige Wochen die
Kinderambulanz am Brill...

* Entlastung der Praxen von nicht-medizinischen Aufgaben

* Unterstutzung der Patient:innen in den Praxen
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