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Details

Die demographische Alterung stellt eine zentrale Herausforderung fur die Politik in europaischen
Landern wahrend der nachsten Jahrzehnte dar. Eine alternde Gesellschaft setzt insbesondere
Akteure auf dem Arbeitsmarkt, im Gesundheits- und Alterssicherungssystem unter
Handlungsdruck. Zugleich bietet die demographische Entwicklung auch einzigartige
Maoglichkeiten, namlich ein wachsendes Reservoir an qualifizierten und erfahrenen alteren
Menschen, deren Gesundheitszustand durchweg besser ist als fruher. Die bisherigen Reformen
haben einen eher einseitigen (u. a. Ausbau von Pflegeeinrichtungen, Ausgliederung alterer
Arbeitskréafte) und kaum einen ganzheitlichen, pro aktiven Politikansatz verfolgt, der die
Nachfrage nach sozialen, medizinischen und anderen Leistungen im Alter zu reduzieren
verspricht. Eine am Konzept des aktiven Alterns orientierte Reformpolitik soll sicherstellen, dass
EU Bdirger im Alter selbstbestimmt am ékonomischen und sozialen Geschehen teilhaben kénnen.
Das Activ Age-Projekt hat die institutionellen, 6konomischen und politischen Gegebenheiten
analysiert, die der Implementation einer Politik des aktiven Alterns entgegenstehen, und es hat
weiterhin die Handlungsmdglichkeiten fiir eine Uberwindung der identifizierten Barrieren
aufgezeigt. Das Bremer Untersuchungsteam war dabei schwerpunktmafig mit den Reformen
befasst, die ein langeres Erwerbsleben anreizen bzw. ermdglichen.
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