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Langer besser leben.-Institut

Die Universitat Bremen und die Krankenkasse BKK24 haben das "Langer besser leben."-Institut
unter der wissenschaftlichen Leitung von Prof. Dr. Gerd Glaeske gegrindet. Hinter dem Namen
verbirgt sich eine Kooperation beider Institutionen, die sich inhaltlich mit Pravention und
Gesundheitsforderung beschaftigt. Vorrangiges Anliegen der Zusammenarbeit ist es, neue
Erkenntnisse in den Themenfeldern zu bundeln, um daraus konkrete Angebote und Krafte im
allgemeinen Interesse zu entwickeln diese mit einer Ubergeordneten, gesamtgesellschaftlichen
Perspektive zu verknupfen. Nicht zuletzt geht es dabei um eine Potenzierung von Effekien in
unserem Gesundheitssystem.

Langer besser leben.

l@l Universitdt Bremen

Ziele der Zusammenarbeit

* Weiterentwicklung von "Langer besser leben." im Kontext von Wissenschaft und
Forschung

e Zusammentragen neuer Erkenntnisse aus den Bereichen Pravention und
Gesundheitsforderung

e Steigerung der Versorgungsqualitat unter Berucksichtigung gesundheitsékonomischer
Aspekte
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Aufgaben des "Langer besser leben."-Instituts

e Entwicklung und Auswahl konkreter Gesundheitsangebote vor dem Hintergrund einer
gesicherten Wirksamkeit

e Konzeption und Umsetzung von MaBnahmen und Kampagnen mit Blick auf die
vorliegende Evidenz

* Ansprechpartner fur externe Institutionen und Einzelpersonen aus den Bereichen
Wissenschaft, Politik, Gesundheit und Presse

Plattform fur Veranstaltungen, Diskussionsrunden, Workshops und Fortbildungen

Entwurf von adadquaten Evaluationsmethoden und Berichten

Publikationen von regelmaBigen Mitteilungen, Beitragen und Ubersichtscharts

Kommunikation mit Bezugsgruppen und Multiplikatoren zur Steigerung der Akzeptanz
und Verbreitung des praventionsorientierten "Langer besser leben."-Ansatzes
"Langer besser Leben."-Bericht: Download

Fragen zum LBL-Institut richten Sie an Prof. Glaeske

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:

Sekretariat Prof. Glaeske (Universitat Bremen), Tel. +49 421 - 218 58558 oder - 57050.
Friederike Hofel, Tel. +49 421 - 218 58520

oder an:
Jorg Nielaczny (BKK24), Tel. +49 572 - 497 1116.

Seite 2/2


www.socium.uni-bremen.de
https://www.socium.uni-bremen.de/uploads/Projekte/LBL-Institut/LBL-Bericht.pdf
https://www.socium.uni-bremen.de/uploads/Projekte/LBL-Institut/LBL-Bericht.pdf
https://www.bkk24.de/lbl/institut.html
https://www.bkk24.de/lbl/institut.html
https://www.bkk24.de/typo3/index.php?id=4484
https://www.bkk24.de/typo3/index.php?id=4484
http://www.tcpdf.org
http://www.tcpdf.org

