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Thesenpapier 3.0 | Die Pandemie durch SARS-CoV-2/Covid-19 — eine erste
Bilanz -

Strategie: Stabile Kontrolle des Infektionsgeschehens | Pravention: Risikosituationen erkennen |
Burgerrechte: Ruckkehr zur Normalitat

Das Thesenpapier 3.0 baut auf den vorangegangenen Papieren auf, aktualisiert die
epidemiologische Analyse und stellt den ,,Dritten Weg*“ der spezifischen Pravention, die
juristische Analyse und die Problematik der Corona-Tracing-App in den Vordergrund.

Die wichtigsten Botschaften auf einen Blick:

e Sporadisches und epidemisches Muster differenzieren: In der epidemiologischen
Analyse ist derzeit deutlich das sporadische Auftreten von den aktuellen Herdausbrichen
(bei kritischer Wohn- oder Arbeitssituation) zu abzugrenzen, beide mussen getrennt
berichtet und adressiert werden.

e Dysfunktionale Dramatisierung: Das Berichtswesen des Robert Koch-Institutes (RKI)
bzw. der Bundesregierung muss dringend aktualisiert werden, ein hier vorgelegter
Vorschlag umfasst die differenzierte Darstellung von sporadischen und epidemischen
Fallen und den Bericht von Versorgungs-relevanten Krankheitszustanden (z.B.
asymptomatische Infizierte, stationare Behandlungsbedurftigkeit).

» Stabile Kontrolle des Infektionsgeschehens: Eine Eradikation der Epidemie ist nicht
erreichbar, mdglich ist aber eine stabile Kontrolle sporadischer Falle, vor allem aber von
Herdausbrichen (die nicht vorhersehbar und nicht zu verhindern sind).

¢ Situation ist beherrschbar: Durch ein vorbereitetes und gut ausgeristetes
Gesundheitswesen ist die derzeitige Situation beherrschbar, daher sollte die Diskussion
um die Aufhebung des Pandemie-Status und der Einschréankung der Grundrechte
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eroffnet werden (Wahrung der Verhaltnismagigkeit).

e Balanced Infection Control Score: Zur Einschatzung der Wirksamkeit von
PraventionsmaBnahmen ist eine mehrdimensionale Matrix notwendig, die nicht nur
infektionsepidemiologische Kennzahlen umfasst, sondern auch solche aus den Bereichen
Okonomie, Grundrecht und Wissen/Ausbildung.

e Der . dritte Weg*“: Erfolgreiche Pravention umfasst neben allgemeinen und
nachfassenden MaBnahmen vor allem Zielgruppen-orientierte, spezifische MaBnahmen,
die ex ante primar das Auftreten von Risikosituationen zur Herdentstehung zu verhindern
suchen. Der Offentliche Gesundheitsdienst muss ausgebaut werden.

¢ Klinische Forschung fordert den rationalen Umgang: die Aufarbeitung der
klinischen
und pflegerischen Fragestellungen, die Covid-19 betreffen, stellen ein zentrales Element
eines rationalen Umgangs der Gesellschaft und der Bevdlkerung mit der Epidemie dar.

* Die Wiirde des Menschen: Besonders bei Langzeitpflege, Behinderungen oder im
Prozess des Sterbens missen alle erdenkbaren Anstrengungen unternommen werden,
um Situationen und MaBnahmen zu verhindern, die die Wirde des Menschen
einschranken. Rechtlich erscheinen allgemeine Einschrédnkungen dann als besonders
problematisch, wenn spezifische, individuelle Losungen méglich sind und die
VerhaltnismaBigkeit durch die allgemeine Verbesserung der epidemiologischen Situation
in Frage steht.

e Corona-Tracing-App wirft beunruhigende Fragen auf: Anonymitat,
Standortbestimmung, Freiwilligkeit, Verhaltensmodifikation, Wirksamkeit und Effizienz -
zu allen diesen Aspekten (und weiteren) sind erhebliche Zweifel angebracht.

Link zum Thesenpapier 3.0

Kontakt:
Prof. Dr. Gerd Glaeske (verstorben)
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