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Details

Die BARMER GEK stellt im Rahmen einer Kooperationsvereinbarung langfristig prospektiv seit
1999 (zu diesem Zeitpunkt als Gminder ErsatzKasse) Arzneimitteldaten fir nun rund 9,1
Millionen Versicherte zur Auswertung zur Verfugung. Diese Daten werden kontinuierlich nach
quantitativen und qualitativen Gesichtspunkten im Rahmen einer Versorgungsforschung mit dem
Ziel ausgewertet, auf der Basis der Bildung 'sprechender' Indikatoren eine
Verbrauchsepidemiologie aufzubauen. Die Indikatorenbildung wird vor allem alters- und
geschlechtsspezifische Auffalligkeiten berucksichtigen. Im Zuge dieses Projekts entsteht seit
2001 alljahrlich ein Arzneimittel-Report, der neben der allgemeinen Darstellung des
Arzneimittelkonsums auch spezielle Untersuchungen umfasst. Hierzu zéhlen z.B. die
Uberversorgung mit Benzodiazepinen, Einsparpotentiale durch Reimporte, die Entwicklung von
Generika-Verordnungen oder die Entwicklung der Hormontherapien fir Frauen in und nach den
Wechseljahren. Ziele dieser Arzneimittelstudien sind die Effizienzoptimierung der Versorgung
und die Optimierung des Patienten-/Verbraucherschutzes.
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