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Mundgesundheit bei Pflegebedurftigen (MundPflege)

Uberblick

Ziel des in Kooperation mit dem BKK Dachverband e.V., dem Department fur
Versorgungsforschung der Carl von Ossietzky Universitat Oldenburg und dem
Kompetenzzentrum fur Klinische Studien Bremen der Universitat Bremen durchgefihrten
Projektes ist es, mittels einer neuen Versorgungsform die Mundgesundheit ambulant versorgter
Pflegebedurftiger zu erhalten und zu verbessern. Hierdurch wird die mundgesundheitsbezogene
Lebensqualitat Pflegebedurftiger gestarkt, die unter anderem durch Schmerzfreiheit sowie die
Fahigkeiten zum adédquaten Zerkleinern und Schlucken von Nahrung, zum Sprechen und zur
sozialen Teilhabe bestimmt wird.

Laufzeit:
01. September 2017 - 31. Mérz 2021

Forschungsteam:

Prof. Dr. Heinz Rothgang (Projektleitung)
Dr. Alexandra Herzberg, MPH

Sonja Kapp

Dr. rer. pol. Rolf Muller

Finanzierung:
Gemeinsamer Bundesausschuss (G-BA) - Innovationsfonds
Volumen: 850.702,06

Details

Ziel des Projektes ist es, mittels einer neuen Versorgungsform die Mundgesundheit ambulant
versorgter Pflegebedurftiger zu erhalten und zu verbessern. Hierdurch wird die
mundgesundheitsbezogene Lebensqualitat Pflegebedurftiger gestarkt, die unter anderem durch
Schmerzfreiheit sowie die Fahigkeiten zum adaquaten Zerkleinern und Schlucken von Nahrung,
zum Sprechen und zur sozialen Teilhabe bestimmt wird.

Das dreijahrige Projekt mit einem bewilligten Férdervolumen von 850.702,06 € wird am SOCIUM
in Kooperation mit dem BKK Dachverband e.V., dem Department fur Versorgungsforschung der
Carl von Ossietzky Universitat Oldenburg und dem Kompetenzzentrum fur Klinische Studien
Bremen der Universitat Bremen unter Beteiligung der Kassenzahnarztlichen Vereinigungen im
Lande Bremen und Niedersachsen, des Bundesverbands privater Anbieter sozialer Dienste, der
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LandesArbeitsGemeinschaften der Freien Wohlfahrtspflege Bremen und Niedersachsen, und der
Deutschen Gesellschaft fur Alterszahnmedizin durchgefuhrt. Beteiligte Krankenkassen sind die
BAHN-BKK, die SBK - Siemens-Betriebskrankenkasse, die atlas BKK ahlmann, die
Betriebskrankenkasse Deutsche Bank AG, die energie-BKK, die pronova BKK, und die Novitas
BKK.

In dem Modellprojekt gem. § 63 Abs. 2 SGB V erfolgen eine zugehende zahnarztliche
Statuserhebung der Mundgesundheit ambulant versorgter Pflegebedurftiger und, unter
Beachtung der zahnarztlichen Delegationsgrundsatze geman Zahnheilkundegesetz, die
Erbringung von Prophylaxeleistungen mit Einbezug der Pflegepersonen durch fortgebildete
Zahnmedizinische Fachangestellte.

Die neue Versorgungsform wird unter der Leitung von Prof. Hoffmann (Universitat Oldenburg) in
einer zweiarmigen randomisierten kontrollierten Studie (RCT) unter Einbezug von BKK-
Routinedaten inklusive Verknipfung von Primar- und Sekundéardaten evaluiert.

Laufzeit:
01. September 2017 - 31. Méarz 2021

Forschungsteam:

Prof. Dr. Heinz Rothgang (Projekileitung)
Dr. Alexandra Herzberg, MPH

Sonja Kapp

Dr. rer. pol. Rolf Maller

Finanzierung:
Gemeinsamer Bundesausschuss (G-BA) - Innovationsfonds
Volumen: 850.702,06

Projekttyp:
Drittmittelprojekt

Projektpartner:
BKK Dachverband e.V.; Department fur Versorgungsforschung, Carl von Ossietzky Universitat

Oldenburg; Kompetenzzentrum fur Klinische Studien Bremen (KKSB), Universitdt Bremen und
Klinikum Bremen-Mitte

Publikationen

Zeitschriftenbeitrag referiert

Czwikla, Jonas; Rothgang, Heinz; Schwendicke, Falk; Hoffmann, Falk, 2023: Dental care
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utilization among home care recipients, nursing home residents, and older adults not in need of
long-term care: An observational study based on German insurance claims data, in: Journal of
Dentistry, 136 (104627), doi:10.1016/j.jdent.2023.104627, 18.07.2023

Czwikla, Jonas; Herzberg, Alexandra; Kapp, Sonja; Kloep, Stephan; Rothgang, Heinz; Nitschke,
Ina; Haffner, Cornelius; Hoffmann, Falk, 2022: Generalizability and reach of a randomized
controlled trial to improve oral health among home care recipients: comparing participants and
nonparticipants at baseline and during follow-up, in: Trials, 23 (560),
doi:10.1186/s13063-022-06470-y, 08.07.2022

Czwikla, Jonas; Herzberg, Alexandra; Kapp, Sonja; Kloep, Stephan; Schmidt, Annika; Rothgang,
Heinz; Schwendicke, Falk; Hoffmann, Falk, 2021: Home care recipients have poorer oral health

than nursing home residents: results from two German studies, in: Journal of Dentistry, 107
(103607), doi:10.1016/j.jdent.2021.103607, 16.02.2021

Czwikla, Jonas; Herzberg, Alexandra; Kapp, Sonja; Kloep, Stephan; Rothgang, Heinz; Nitschke,
Ina; Haffner, Cornelius; Hoffmann, Falk, 2021: Effectiveness of a Dental Intervention to Improve
Oral Health among Home Care Recipients: A Randomized Controlled Trial, in: International
Journal of Environmental Research and Public Health, 18 (9339), doi:10.3390/ijerph18179339,
03.09.2021

Zeitschriftenbeitrag

Kapp, Sonja; Herzberg, Alexandra; Czwikla, Jonas; Schmelzer, Cordula; Hoffmann, Falk;
Nitschke, Ina; Rothgang, Heinz, 2020: Verbesserung der Mundgesundheit bei Pflegebedurftigen

in hauslicher Pflege: Welche weiteren Schritte sind notwendig?, in: Gesundheits- und
Sozialpolitik - Zeitschrift fur das gesamte Gesundheitswesen, 74 (3), S. 33 - 38,

doi:10.5771/1611-5821-2020-3-33

Kapp, Sonja; Herzberg, Alexandra; Czwikla, Jonas; Schmelzer, Cordula; Kalwitzki, Thomas;

Nitschke, Ina; Rothgang, Heinz, 2018: Mundgesundheit bei Pflegebedurftigen - Wie kénnen
VersorgungsmaBnahmen ankommen?, in: Gesundheits- und Sozialpolitik - Zeitschrift fir das

gesamte Gesundheitswesen, 72 (6), S. 23 - 29, doi:10.5771/1611-5821-2018-6-23

Brandhorst, Andreas; Focke, Klaus; Kalwitzki, Thomas; Muller, Rolf; Schmelzer, Cordula;
Rothgang, Heinz, 2016: Versorgungspotentiale in der Mundgesundheit bei Pflegebedurftigen
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erkennen und nutzen, in: G&S Gesundheits- und Sozialpolitik - Zeitschrift fir das gesamte
Gesundheitswesen, 70 (3), S. 53 - 58, doi:10.5771/1611-5821-2016-3-53

Arbeits-/Diskussionspapier

Herzberg, Alexandra; Kapp, Sonja; Czwikla, Jonas; Kloep, Stephan; Schmelzer, Cordula;
Haffner, Cornelius; Knieps, Franz; Nitschke, Ina; Brannath, Werner; Hoffmann, Falk; Rothgang,

Heinz, 2022: Ergebnisbericht. MundPflege - Mundgesundheit bei Pflegebedurftigen/2022,
Innovationsausschuss beim Gemeinsamen Bundesausschuss, Link (Stand: 03.03.2022)

Czwikla, Jonas; Herzberg, Alexandra; Kapp, Sonja; Muller, Rolf; Kloep, Stephan; Rothgang,
Heinz; Nitschke, Ina; Haffner, Cornelius; Hoffmann, Falk, 2022: Evaluationsbericht. MundPflege
Mundgesundheit bei Pflegebedurftigen/2022, Innovationsausschuss beim Gemeinsamen
Bundesausschuss, Link (Stand: 03.03.2022)

Vortrag

Czwikla, Jonas; Rothgang, Heinz; Schwendicke, Falk; Hoffmann, Falk, 2023: Zahnarztliche

Versorgung von zu Hause lebenden Pflegebedurftigen, Pilegebedurftigen in stationdren
Pilegeeinrichtungen und alteren Nichtpflegebedurftigen: Eine Analyse von Routinedaten der

Gesetzlichen Krankenversicherung. Kurzvortrag und Poster, Gesundheitsbezogene
Versorgungsforschung - Motor evidenzbasierter Gesundheitspolitik. 22. Deutscher Kongress fur

Versorgungsforschung, Deutsches Netzwerk Versorgungsforschung e.V. (DNVF), Berlin,
Deutschland, 05.10.2023, Download PDF, Link (Stand: 06.10.2023)

Czwikla, Jonas; Herzberg, Alexandra; Kapp, Sonja; Kloep, Stephan; Rothgang, Heinz; Nitschke,
Ina; Haffner, Cornelius; Hoffmann, Falk, 2022: Response und Generalisierbarkeit der Ergebnisse

des Innovationsfondsprojekts MundPflege: Eine auf Routinedaten der Gesetzlichen

Krankenversicherung basierende Non-Responder Analyse, Versorgungsforschung - Nutzen far
die klinische Praxis. Potentiale und Perspektiven. 21. Deutscher Kongress fur

Versorgungsforschung, Deutsches Netzwerk Versorgungsforschung e.V. (DNVF), Potsdam,
Deutschland, 05.10.2022, Download PDF, Link (Stand: 06.10.2022)

Czwikla, Jonas; Herzberg, Alexandra; Kapp, Sonja; Kloep, Stephan; Hoffmann, Falk; Rothgang,
Heinz, 2021: Mundgesundheit bei Pflegebedurftigen: Ergebnisse des Innovationsfondsprojekis
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MundPflege, Online-Symposien-Reihe der Innovationsfondsprojekte MVP-STAT, HOMERN und
MundPflege, Universitat Bremen; Carl von Ossietzky Universitat Oldenburg, digital, Deutschland,
24.02.2021, Download PDF

Czwikla, Jonas; Herzberg, Alexandra; Kapp, Sonja; Hoffmann, Falk; Rothgang, Heinz, 2019:
Mundgesundheit Pflegebedurftiger: Baseline-Ergebnisse der Evaluation einer neuen
Versorgungsform, Gemeinsam Verantwortung Ubernehmen flr ein lernendes
Gesundheitssystem. 18. Deutscher Kongress fir Versorgungsforschung, Deutsches Netzwerk
Versorgungsforschung e.V. (DNVF), Berlin, Deutschland, 09.10.2019, Download PDF, Link
(Stand: 10.10.2019)
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