
Development of a scientifically based procedure for the standardizedDevelopment of a scientifically based procedure for the standardized
calculation of staffing requirements in long-term carecalculation of staffing requirements in long-term care

OverviewOverview

The objective of the project is to develop a procedure for calculating staffing needs, differentiatedThe objective of the project is to develop a procedure for calculating staffing needs, differentiated
according to qualification levels, based on the number of long-term care recipients and their careaccording to qualification levels, based on the number of long-term care recipients and their care
needs as assessed using the New Evaluation Instrument (Neues Begutachtungsassessement, orneeds as assessed using the New Evaluation Instrument (Neues Begutachtungsassessement, or
NBA). The resulting figures can then be used as the basis for negotiations relating to the fundingNBA). The resulting figures can then be used as the basis for negotiations relating to the funding
and planning of inpatient and day care facilities and for the conclusion of framework agreementsand planning of inpatient and day care facilities and for the conclusion of framework agreements
at state level. In a subproject, specific guidelines are also drawn up for ascertaining adequateat state level. In a subproject, specific guidelines are also drawn up for ascertaining adequate
staff requirements in the outpatient sector.staff requirements in the outpatient sector.
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Prof. Dr. Ingrid Darmann-Finck, Institute for Public Health and Nursing Research (IPP), UniversityProf. Dr. Ingrid Darmann-Finck, Institute for Public Health and Nursing Research (IPP), University
of Bremenof Bremen
Mathias FünfstückMathias Fünfstück
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DetailsDetails

Subsequent to the Acts to Strengthen Long-Term Care, which were passed between 2014 andSubsequent to the Acts to Strengthen Long-Term Care, which were passed between 2014 and
2017 and focussed in particular on the expansion of benefits for people with dementia and a new2017 and focussed in particular on the expansion of benefits for people with dementia and a new
definition of the term “in need of care”, the issue of care personnel was next in line for reform.definition of the term “in need of care”, the issue of care personnel was next in line for reform.
To this end, the next key element in the further development of long-term care insurance,To this end, the next key element in the further development of long-term care insurance,
regulated in Para. 113c, Vol. XI of the German Social Code, is the design of a procedure forregulated in Para. 113c, Vol. XI of the German Social Code, is the design of a procedure for
measuring staffing requirements. In concrete terms, the stakeholders are required, by their ownmeasuring staffing requirements. In concrete terms, the stakeholders are required, by their own
authority, to develop and put to the test a scientifically based procedure for the standardisedauthority, to develop and put to the test a scientifically based procedure for the standardised
calculation of staffing requirements in long-term care facilities according to qualitative andcalculation of staffing requirements in long-term care facilities according to qualitative and
quantitative criteria. SOCIUM, at the University of Bremen, was commissioned to develop suchquantitative criteria. SOCIUM, at the University of Bremen, was commissioned to develop such
an instrument in the summer of 2017.an instrument in the summer of 2017.

The objective of the project is to develop a procedure for calculating staffing needs, differentiatedThe objective of the project is to develop a procedure for calculating staffing needs, differentiated
according to qualification levels, based on the number of long-term care recipients and their careaccording to qualification levels, based on the number of long-term care recipients and their care
needs as assessed using the New Evaluation Instrument (Neues Begutachtungsassessement, orneeds as assessed using the New Evaluation Instrument (Neues Begutachtungsassessement, or
NBA). The resulting figures can then be used as the basis for negotiations relating to the fundingNBA). The resulting figures can then be used as the basis for negotiations relating to the funding
and planning of inpatient and day care facilities and for the conclusion of framework agreementsand planning of inpatient and day care facilities and for the conclusion of framework agreements
at state level. In a subproject, specific guidelines are also drawn up for ascertaining adequateat state level. In a subproject, specific guidelines are also drawn up for ascertaining adequate
staff requirements in the outpatient sector.staff requirements in the outpatient sector.

Duration:Duration:
01 July 2017 - 30 June 202001 July 2017 - 30 June 2020

Research Team:Research Team:
Prof. Dr. Heinz RothgangProf. Dr. Heinz Rothgang (Head of project) (Head of project)
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Prof. Dr. Werner Brannath, Competence Center for Clinical Trials BremenProf. Dr. Werner Brannath, Competence Center for Clinical Trials Bremen
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Mathias FünfstückMathias Fünfstück
Prof. Dr. Stefan Görres, Institute for Public Health and Nursing Research (IPP), University ofProf. Dr. Stefan Görres, Institute for Public Health and Nursing Research (IPP), University of
BremenBremen
Franziska HeinzeFranziska Heinze
Agata KrempaAgata Krempa
Lukas MatznerLukas Matzner
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Sarah Sticht, M.Sc.Sarah Sticht, M.Sc.
Dr. Claudia StolleDr. Claudia Stolle
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Funding:Funding:
Vertragspartner nach § 113 SGB XIVertragspartner nach § 113 SGB XI
Volume:Volume: 4,4 Mio. 4,4 Mio.

Project Type:Project Type:
Third-party funded projectThird-party funded project

Coordination:Coordination:
Thomas KalwitzkiThomas Kalwitzki

PublicationsPublications

Monograph Monograph 

Rothgang, Heinz; Görres, Stefan; Darmann-Finck, Ingrid; Wolf-Ostermann, Karin; Becke, Guido;Rothgang, Heinz; Görres, Stefan; Darmann-Finck, Ingrid; Wolf-Ostermann, Karin; Becke, Guido;
Brannath, Werner; Cordes, Janet; Fünfstück, Mathias; Heinze, Franziska; Kalwitzki, Thomas;Brannath, Werner; Cordes, Janet; Fünfstück, Mathias; Heinze, Franziska; Kalwitzki, Thomas;
Stolle, Claudia; Kloep, Stephan; Zenz, Cora; Sticht, Sarah, 2020: Stolle, Claudia; Kloep, Stephan; Zenz, Cora; Sticht, Sarah, 2020: Abschlussbericht im ProjektAbschlussbericht im Projekt
Entwicklung und Erprobung eines wissenschaftlich fundierten Verfahrens zur einheitlichenEntwicklung und Erprobung eines wissenschaftlich fundierten Verfahrens zur einheitlichen
Bemessung des Personalbedarfs in Pflegeeinrichtungen nach qualitativen und quantitativenBemessung des Personalbedarfs in Pflegeeinrichtungen nach qualitativen und quantitativen
Maßstäben gemäß § 113c SGB XI (PeBeM)Maßstäben gemäß § 113c SGB XI (PeBeM), SOCIUM; Institut für Public Health und, SOCIUM; Institut für Public Health und
Pflegeforschung (IPP); Institut für Arbeits und Wirtschaft (IAW); Kompetenzzentrum für KlinischePflegeforschung (IPP); Institut für Arbeits und Wirtschaft (IAW); Kompetenzzentrum für Klinische
studien Bremen (KKSB), Bremen: SOCIUM - Universität Bremen, studien Bremen (KKSB), Bremen: SOCIUM - Universität Bremen, doi:10.26092/elib/294doi:10.26092/elib/294,,
Download PDFDownload PDF (Date: 11.03.2022) (Date: 11.03.2022)

Rothgang, Heinz; Görres, Stefan; Darmann-Finck, Ingrid; Wolf-Ostermann, Karin; Becke, Guido;Rothgang, Heinz; Görres, Stefan; Darmann-Finck, Ingrid; Wolf-Ostermann, Karin; Becke, Guido;
Brannath, Werner; Cordes, Janet; Fünfstück, Mathias; Heinze, Franziska; Kalwitzki, Thomas;Brannath, Werner; Cordes, Janet; Fünfstück, Mathias; Heinze, Franziska; Kalwitzki, Thomas;
Stolle, Claudia; Zenz, Cora; Sticht, Sarah, 2020: Stolle, Claudia; Zenz, Cora; Sticht, Sarah, 2020: Anlagenband zum Abschlussbericht im ProjektAnlagenband zum Abschlussbericht im Projekt
Entwicklung und Erprobung eines wissenschaftlich fundierten Verfahrens zur einheitlichenEntwicklung und Erprobung eines wissenschaftlich fundierten Verfahrens zur einheitlichen
Bemessung des Personalbedarfs in Pflegeeinrichtungen nach qualitativen und quantitativenBemessung des Personalbedarfs in Pflegeeinrichtungen nach qualitativen und quantitativen
Maßstäben gemäß § 113c SGB XI (PeBeM)Maßstäben gemäß § 113c SGB XI (PeBeM), Bremen: SOCIUM - Universität Bremen, , Bremen: SOCIUM - Universität Bremen, DownloadDownload
PDFPDF, , LinkLink (Date: 21.01.2021) (Date: 21.01.2021)

Journal Article Journal Article 

Rothgang, Heinz, 2020: Rothgang, Heinz, 2020: Personalbemessung im stationären Sektor - auf dem Weg zumPersonalbemessung im stationären Sektor - auf dem Weg zum
bedarfsorientierten Pflegepersonalmixbedarfsorientierten Pflegepersonalmix, in: bpa Magazin, 2020 (1), pp. 6 - 10, , in: bpa Magazin, 2020 (1), pp. 6 - 10, LinkLink (Date: (Date:
20.04.2020)20.04.2020)
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Rothgang, Heinz, 2020: Rothgang, Heinz, 2020: Neu aufgeschlüsseltNeu aufgeschlüsselt, in: Altenheim , 59 (4), pp. 16 - 21, , in: Altenheim , 59 (4), pp. 16 - 21, LinkLink (Date: (Date:
16.04.2020)16.04.2020)

Rothgang, Heinz, 2020: Rothgang, Heinz, 2020: Pflegepersonalbemessungsinstrument für stationäre LangzeitpflegePflegepersonalbemessungsinstrument für stationäre Langzeitpflege, in:, in:
Ersatzkassenmagazin, 2020 (2), 08.04.2020, Ersatzkassenmagazin, 2020 (2), 08.04.2020, LinkLink (Date: 20.04.2020) (Date: 20.04.2020)

Kalwitzki, Thomas, 2020: Kalwitzki, Thomas, 2020: Mehr Zeit für Fachpflege. Personalbemessung in Pflegeeinrichtungen -Mehr Zeit für Fachpflege. Personalbemessung in Pflegeeinrichtungen -
Interview mit Thomas KalwitzkiInterview mit Thomas Kalwitzki, in: Die Schwester Der Pfleger, 2020 (4), pp. 40 - 44, 30.04.2020, in: Die Schwester Der Pfleger, 2020 (4), pp. 40 - 44, 30.04.2020

Rothgang, Heinz, 2020: Rothgang, Heinz, 2020: Was bringt das Gesetz zur Verbesserung der GesundheitsversorgungWas bringt das Gesetz zur Verbesserung der Gesundheitsversorgung
und Pflege für die stationäre Langzeitpflege?und Pflege für die stationäre Langzeitpflege?, in: Soziale Sicherheit. Zeitschrift für Arbeit und, in: Soziale Sicherheit. Zeitschrift für Arbeit und
Soziales, 69 (12), pp. 443 - 447Soziales, 69 (12), pp. 443 - 447

Rothgang, Heinz; Kalwitzki, Thomas, 2019: Rothgang, Heinz; Kalwitzki, Thomas, 2019: Passendes Personal für spezifische BedarfePassendes Personal für spezifische Bedarfe, in:, in:
Altenpflege, 44 (6), pp. 30 - 33, 01.06.2019, Altenpflege, 44 (6), pp. 30 - 33, 01.06.2019, Download PDFDownload PDF

Rothgang, Heinz, 2018: Rothgang, Heinz, 2018: Einheitliche Bemessung. Personalbedarf in PflegeeinrichtungenEinheitliche Bemessung. Personalbedarf in Pflegeeinrichtungen, in:, in:
ersatzkasse magazin, 98 (3/4), pp. 27 - 29, 24.04.2018, ersatzkasse magazin, 98 (3/4), pp. 27 - 29, 24.04.2018, LinkLink (Date: 26.11.2018) (Date: 26.11.2018)

Article in Edited Volume Article in Edited Volume 

Rothgang, Heinz, 2021: Rothgang, Heinz, 2021: Personalbemessung für stationäre Pflegeeinrichtungen -Personalbemessung für stationäre Pflegeeinrichtungen -
Projektergebnisse und Perspektiven für die ZukunftProjektergebnisse und Perspektiven für die Zukunft, in: GKV-Spitzenverband (Ed.), Forschung, in: GKV-Spitzenverband (Ed.), Forschung
für die Pflege – Impulse zur Weiterentwicklung der Pflegeversicherung. Schriftenreihefür die Pflege – Impulse zur Weiterentwicklung der Pflegeversicherung. Schriftenreihe
Modellprogramm zur Weiterentwicklung der Pflegeversicherung, 19, Hürth: CW Haarfeld, pp. 177Modellprogramm zur Weiterentwicklung der Pflegeversicherung, 19, Hürth: CW Haarfeld, pp. 177
- 187, - 187, LinkLink (Date: 28.01.2022) (Date: 28.01.2022)

Rothgang, Heinz; Fünfstück, Mathias; Kalwitzki, Thomas; Stolle, Claudia, 2020: Rothgang, Heinz; Fünfstück, Mathias; Kalwitzki, Thomas; Stolle, Claudia, 2020: 
Personalbemessung in der LangzeitpflegePersonalbemessung in der Langzeitpflege, in: Gaertner, Thomas; Knoblich, Stephan; Muck,, in: Gaertner, Thomas; Knoblich, Stephan; Muck,
Thomas; Rieger, Martin (Ed.), Die Pflegeversicherung. Handbuch zur Begutachtung,Thomas; Rieger, Martin (Ed.), Die Pflegeversicherung. Handbuch zur Begutachtung,
Qualitätsprüfung, Beratung und Fortbildung, Berlin: De Gruyter, pp. 749 - 760Qualitätsprüfung, Beratung und Fortbildung, Berlin: De Gruyter, pp. 749 - 760

Rothgang, Heinz, 2020: Rothgang, Heinz, 2020: Möglichkeiten und Grenzen einer Leistungsdefinition und individuellenMöglichkeiten und Grenzen einer Leistungsdefinition und individuellen
Leistungsbemessung im Kontext LangzeitpflegeLeistungsbemessung im Kontext Langzeitpflege, in: Jacobs, Klaus; Kuhlmey, Adelheid; Greß,, in: Jacobs, Klaus; Kuhlmey, Adelheid; Greß,
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Stefan; Klauber, Jürgen; Schwinger, Antje (Ed.), Pflege-Report 2020. Neuausrichtung vonStefan; Klauber, Jürgen; Schwinger, Antje (Ed.), Pflege-Report 2020. Neuausrichtung von
Versorgung und Finanzierung, Berlin : Springer, pp. 98 - 108Versorgung und Finanzierung, Berlin : Springer, pp. 98 - 108

Rothgang, Heinz; Kalwitzki, Thomas; Cordes, Janet, 2020: Rothgang, Heinz; Kalwitzki, Thomas; Cordes, Janet, 2020: Möglichkeiten und Grenzen einerMöglichkeiten und Grenzen einer
Leistungsdefinition und individuellen Leistungsbemessung im Kontext LangzeitpflegeLeistungsdefinition und individuellen Leistungsbemessung im Kontext Langzeitpflege, in: Jacobs,, in: Jacobs,
Klaus; Kuhlmey, Adelheid; Greß, Stefan; Klauber, Jürgen; Schwinger, Antje (Ed.), Pflege-ReportKlaus; Kuhlmey, Adelheid; Greß, Stefan; Klauber, Jürgen; Schwinger, Antje (Ed.), Pflege-Report
2020. Neuausrichtung von Versorgung und Finanzierung, Berlin: Springer, pp. 97 - 109, 2020. Neuausrichtung von Versorgung und Finanzierung, Berlin: Springer, pp. 97 - 109, 
doi:10.1007/978-3-662-61362-7_6doi:10.1007/978-3-662-61362-7_6

Rothgang, Heinz; Fünfstück, Mathias; Kalwitzki, Thomas, 2019: Rothgang, Heinz; Fünfstück, Mathias; Kalwitzki, Thomas, 2019: Personalbemessung in derPersonalbemessung in der
LangzeitpflegeLangzeitpflege, in: Jacobs, Klaus; Kuhlmey, Adelheid; Greß, Stefan; Klauber, Jürgen; Schwinger,, in: Jacobs, Klaus; Kuhlmey, Adelheid; Greß, Stefan; Klauber, Jürgen; Schwinger,
Antje (Ed.), Pflege-Report 2019. Mehr Personal in der Langzeitplfege - aber woher?, Berlin:Antje (Ed.), Pflege-Report 2019. Mehr Personal in der Langzeitplfege - aber woher?, Berlin:
Springer, pp. 147 - 157, Springer, pp. 147 - 157, doi:10.1007/978-3-662-58935-9_11doi:10.1007/978-3-662-58935-9_11 (Date: 03.12.2021) (Date: 03.12.2021)

Media Media 

Kalwitzki, Thomas, 2021: Kalwitzki, Thomas, 2021: Langzeitpflege: geschulte Hilfskräfte oder Pflegefachleute?Langzeitpflege: geschulte Hilfskräfte oder Pflegefachleute?, in:, in:
Demenz im Krankenhaus, online-first, Demenz im Krankenhaus, online-first, LinkLink (Date: 15.10.2021) (Date: 15.10.2021)

Rothgang, Heinz, 2018: Rothgang, Heinz, 2018: Warum fehlen so viele Pflegkräfte? Die Bundesregierung will denWarum fehlen so viele Pflegkräfte? Die Bundesregierung will den
Pflegenotstand abstellen. Woher soll das zusätzliche Personal kommen? InterviewPflegenotstand abstellen. Woher soll das zusätzliche Personal kommen? Interview, NDR, NDR, NDR, NDR
Info - Redezeit, 85 min., 01.08.2018Info - Redezeit, 85 min., 01.08.2018

Lecture Lecture 

Rothgang, Heinz, 2020: Rothgang, Heinz, 2020: Wie schlimm ist es wirklich? Daten und Zahlen zur Situation in derWie schlimm ist es wirklich? Daten und Zahlen zur Situation in der
Langzeitpflege und Entwicklung eines PersonalsbemessungsverfahrensLangzeitpflege und Entwicklung eines Personalsbemessungsverfahrens, "Pflege im Umbruch -, "Pflege im Umbruch -
Herausforderungen gemeinsam meistern". 10. Sächsischer Unternehmertag Pflege, Dresden,Herausforderungen gemeinsam meistern". 10. Sächsischer Unternehmertag Pflege, Dresden,
Germany, 22.01.2020, Germany, 22.01.2020, Download PDFDownload PDF

Rothgang, Heinz, 2020: Rothgang, Heinz, 2020: Personalbemessung in der vollstationären Pflege - Das Verfahren nach §Personalbemessung in der vollstationären Pflege - Das Verfahren nach §
113c SGB XI113c SGB XI, Tagung der Länderreferenten zu Pflegeversicherung, Wohn- und Heimrecht,, Tagung der Länderreferenten zu Pflegeversicherung, Wohn- und Heimrecht,
Mainz, Germany, 03.02.2020, Mainz, Germany, 03.02.2020, Download PDFDownload PDF
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