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Allgemeines zur Pflegestatistik (Ziele, rechtlicher 
Rahmen und Abläufe)
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Fragen/ Diskussion
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Allgemeines zur Pflegestatistik

Dezember 1999 erstmals

Ziele
Pflegerische Versorgung: regionalisierte Daten, 
(Länder – Planungen; § 9 SGB XI) 
Weiterentwicklung des SGB XI
Information für z. B. Pflegekassen, Verbände 
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Allgemeines zur Pflegestatistik

SGB XI (§ 109 Abs. 1), Begriffsbasis
Bundesregierung per Rechtsverordnung
mit Zustimmung Länder
Bundesstatistik über Pflegebedürftige und  
Pflegeeinrichtungen

Pflegeversicherungsgesetz: Mai 1994

Rechtsverordnung:  November 1999                 
(Dezember 1999 erstmals Statistik)
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Einrichtungsstatistik: Bei wem und 
wann ?

ambulante und stationäre Pflegeeinrichtungen 
(Vollerhebung - ca. 12 000 (ambulant) bzw. ca.        
12 000 (stationär)).  
2-jährlich; Auskunftspflicht. 
dezentrale Erhebung über die Statistischen 
Landesämter
Stichtag 15. Dezember - erstmals Berichtsjahr 1999, 
Rücksendetermin 01.04.
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sechs Spitzenverbände der gesetzlichen 
Pflegekassen und 
Verband der privaten Krankenversicherung 
(bestehende Geschäftsstatistiken).

2-jährlich; Auskunftspflicht; Erhebungsstichtag 31. 
Dezember, Rücksendetermin 01.04.

Pflegegeldstatistik: Bei wem und wann?
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„Eckdaten“ Pflegestatistik Jahresende 2009

2,34 Millionen Pflegebedürftige insgesamt

zu Hause versorgt:   
1,62 Mill. (69%) durch ...

in Heimen vollstationär
versorgt:

717.000 (31%)

ausschließlich 
Angehörige:

1,07 Mill. 
Pflegebedürftige

zusammen 
mit/durch

Pflegedienste:
555.000 

Pflegebedürftige
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Insgesamt:  
13% Pflegestufe III, 35% 85+ Jahre, 67% weiblich

In den Heimen:
20% Pflegestufe III, 49% 85+ Jahre, 75% weiblich

Durch ambulante Pflegedienste:
12% Pflegestufe III, 39% 85+ Jahre, 68% weiblich

Angehörigenpflege:
08% Pflegestufe III, 24% 85+ Jahre, 61% weiblich

Pflegebedürftige 2009 - Strukturen
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Pflegequote und Alter 2009
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Trends Pflegebedürftige 1999 – 2009
Zunahme bei Pflegebedürftigen (Alterung):
1999: 2,02 Millionen, 2005: 2,13 Millionen, 2009: 2,34 Millionen
Trend zur Profi-Pflege:
1999 - 2009
ausschl. Angehörige:  + 04% 
mit/durch ambulante Dienste: + 34%
vollstationär im Heim:  + 27%
insgesamt: + 16%

2007 – 2009
ausschl. Angehörigenpflege: + 03% 
mit/durch ambulante Dienste: + 10%
vollstationär im Heim:  + 05%
Trend zum Heim seit 2005 abgeschwächt

Zunahme Pflegebedürftige Stufe I: Anteil 1999: 46%, 2009: 54%
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Anzahl: 11.600 (10.400 Dauerpflege), 55% 
freigemeinnützige, 20% mit Alteneinrichtung 

64 Pflegebedürftige je Heim

53 (39 in Vollzeitäquiv.) Personal je Heim, 85% weiblich,   
59% Teilzeit, 70% ausschl. SGB XI, 
71% Pflege + soz. Betreuung - davon 53% Fachkräfte i. w. S.

73 Plätze je Heim davon 96% Dauerpflege, davon 1-
Bett-Plätze 58%,  Stufe III 2.870 Euro (ohne 
Investitionsaufw.)

Ergebnisse: Pflegeheime 2009
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Anzahl:  12.000,  62% Private, 
97% mit häuslicher Krankenpflege, 9% an Wohneinrichtung

46 Pflegebedürftige je Dienst

22 (15 in Vollzeitäquiv.) Personal je Dienst, 87% weiblich, 
71% Teilzeit,  22% ausschließlich SGB XI,                       
70% Grundpflege - davon 63% Fachkräfte i. e. S.

Ergebnisse: ambulante Pflegedienste 2009
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Veröffentlichungen zur Pflegestatistik
Berichte (Bund, Länder, Kreise):  
https://www.destatis.de/DE/Publikationen/Thematisch/Soziales/Pflege/PflegeDeutschlandergebnisse.html?nn=72108

Pressemitteilungen: 
https://www.destatis.de/DE/PresseService/Presse/Pressemitteilungen/Pressemitteilungen.html

Datenbank mit Kreisdaten (im Sachgebiet 22):
https://www.regionalstatistik.de/genesis/online/logon

Statistische Ämter: Demografischer Wandel – Heft 2 unter:
https://www.destatis.de/DE/Publikationen/Thematisch/Bevoelkerung/VorausberechnungBevoelkerung/KrankenhausbehandlungPflegebeduerftige.html?nn=71252

Zusätzliche Infos (Erhebungsunterlagen, weitere Tabellen, 
Newsletter) per Mail: pflege@destatis.de oder Servicetelefon: 
0228 99/ 643 8956

Tagung Pflege be(ob)achten: https://www.fh-muenster.de/pflege-beobachten

Datenzugang für Forschungsprojekte (StLÄ):
http://www.forschungsdatenzentrum.de/bestand/pflege/index.asp

www.destatis.de
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Beispiele externe Projekte zur 
Pflegestatistik

RWI (zu Pflegeheimen): 
http://www.rwi-essen.de/ (Suchbegriff Pflegeheime)

Universität Bremen (Pflegereport - jährlich):
http://www.zes.uni-bremen.de/ccm/cms-service/stream/asset/?asset_id=2337394

Rostocker Zentrum (alle zu Pflegebedürftigen):
http://www.zdwa.de/zdwa/termine/RZ/Pflegeworkshop/Sess1.5_Scholz_Schulz.pdf

DZA
http://www.dza.de/fileadmin/dza/pdf/GeroStat_Report_Altersdaten_Heft_3_2007.pdf

Pattloch / Universität Bielefeld
http://pub.uni-bielefeld.de/publication/2301258
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Ein abschließender Überblick

Pflege bis 2030:
weiter steigende Zahl Pflegebedürftiger

Pflege bis 2009:
Steigende Zahl Pflegebedürftiger (Alterung)
Zentrale Versorgungsform: Pflege zu Hause 
Trend zur Profi-Pflege – (Angebotsausweitung bei 
Pflegeeinrichtungen erfolgt) 
Ab 2005 kein (eindeutiger) Trend zum Heim

Regionale Unterschiede bestehen   

Rahmen der Pflegestatistik:
Vorgaben/ Definitionen durch SGB XI und Verordnung
Drei Teilstatistiken: Einrichtungen (ambulant + stationär)

Pflegegeld   

verschiedene Zugangswege
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Vielen Dank für Ihre
Aufmerksamkeit!

Heiko Pfaff
0228 99/ 643 - 8106
pflege@destatis.de




